
 
 
 
 

  นาวาเอกหญิง ดร. ประอร   สุนทรวิภาต 
หัวหนากองสถิติและวิจัย โรงเรียนนายเรือ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

บทนํา 
 ในปจจุบันน้ีคนสวนใหญมักจะคุนเคยกบัคําวา  “การวจัิย”  แตจะมีสักกี่คนที่เขาใจถึงความหมาย    
ที่แทจริงและแกนแทของการวิจัย แมแตคนที่มีคุณวุฒิปริญญาโท ปริญญาเอก  หากไมไดเรียนทางการ
วิจัยมาโดยตรงก็คงสับสนกบัความหมายที่แทจริงวาการวิจัยคืออะไรกันแน และมีบางคนก็ไปขายความ
ไมรูโดยไปกลาวหาผูรูจริงกวาวา ชื่อเรื่องแบบนี้ไมใชการวิจัย ดวยความที่ผูเขยีนสําเร็จการศึกษามาทางการ
วิจัยโดยตรง และสอนระเบยีบวธิีการวิจัย (Research Methodology) มานานเกือบ ๒๐ ปแลว ตั้งแต    
เม่ือครั้งยังรบัราชการอยูที่มหาวทิยาลยัมหิดลจนถึงปจจุบัน จึงขอถือโอกาสนีท้ี่จะขยายความ ถึง
ความหมาย และประเภทของการวิจัยใหชดัเจน 

การวิจัยคืออะไร ? 
 นิยาม / ความหมายของการวิจัย (อางใน ประอร, ๒๕๒๘) 
 ๑.  การวิจัย  ตามพจนานุกรม  ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕    การวิจัยมี ๒  
ความหมาย   คือ การสะสม / การรวบรวม  และการคนควาเพื่อหาขอมูลอยางถี่ถวนตาม      
หลักวิชา  ในความหมายหลังดูจะเหมาะสมและครอบคลุมกวา  เพราะลําพังแคการสะสม / การรวบรวม
น้ัน  เปนเพียงขั้นตอนหนึ่งของการวิจัยเทานั้น  คือ  ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมูล (Data  Collecting)  
 ๒.  การวิจัย (Research) ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษของเวบสเตอร  ค.ศ. ๑๙๖๖  การวิจัยมี ๒  
ความหมายเชนกัน  คือ 
  ๒.๑ การสอบสวน (Investigation)  หรือตรวจตราความรูในแขนงใดแขนงหนึง่
อยางขยันขันแข็ง  อยางเปนระบบ  อยางอดทนและระมัดระวงั 
  ๒.๒  การคนควาความจรงิอยางตอเน่ืองและอุตสาหะ 
  สําหรับพจนานุกรมภาษาอังกฤษของ คอลลิน  กลาววา  Research  is  work that 
involves studying  something and trying to discover facts about it. 
 ๓.  การวิจัย ในเชิงปรชัญา (Philosophy) เปนที่ยอมรับกันวา การวิจัยเปนการแสวงหา
ความรูใหม / สิ่งประดิษฐ  หรือการคนหาคําตอบของปญหา  โดยอาศัยวิธีการทางวทิยาศาสตร 
(Scientific Method) 
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 วิธีการทางวทิยาศาสตร หรือวิถีแหงปญญา เปนวิธีการใหไดมาซึ่งความรู  โดยอาศัยทั้ง
หลักเหตุผลและการรวบรวมขอมูล เพื่อทดสอบขอเท็จจรงิ 

วิธีการทางวทิยาศาสตรประกอบดวย ๕ ข้ันตอน  ไดแก   (อางใน ประอร ,๒๕๒๘) 

  ข้ันที่ ๑ เกิดปญหาขึน้ในใจ (A  Felt of Difficulty) / ตองการคาํตอบ 
  ข้ันที่ ๒ กําหนดปญหา / จําแนกปญหาออกมาใหชัดเจน (Definition  and  Classification  
of the Problem) วาปญหาคืออะไร 
  ข้ันที่ ๓ ตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) / คาดคะเนคําตอบของปญหาวานาจะเปนอะไรได
บางอยางมีเหตุผล  
  ข้ันที่ ๔ ทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis  Testing) / สิ่งที่คาดคะเนไวทลีะอยาง     
จากงายที่สุดไปหายากที่สุด 
  ข้ันที่ ๕ สรุปผล (Summing up the Results) วาอะไรคือคําตอบสาเหตุที่แทจริงของปญหา  

 โดยปกติคนเราก็ใชวธิีการทางวิทยาศาสตร  ชวยแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชวีิตประจําวันอยู
เสมอ  ตัวอยางเชน  เม่ือเปดสวิสซดวงไฟในหองแลว  แตปรากฏวาหลอดไฟไมสวาง 

  เราจะเกิดปญหาขึ้นในใจวาทําไมหลอดไฟไมสวาง  (ขัน้ที่ ๑) 

   ปญหาที่เกิดคือ หลอดไฟไมสวางและตองการคําตอบวาเพราะเหตุใด (ขั้นที่ ๒) 

   คาดคะเนคําตอบวานาจะมาจากไฟฟาดับ  ไสหลอดขาด  สวิทซชาํรุด หรือบาลาสตเสีย (ขั้นที่ 
๓) 

  ทดสอบสิง่ที่คาดคะเนไวทลีะอยางจากงายที่สดุไปหายากที่สุดวามาจากสาเหตุใด  ถาไฟฟาดับ 
หลอดไฟดวงอ่ืนในบานก็ตองดับดวย เม่ือตรวจดูปรากฏวาหลอดไฟดวงอื่นสวาง แสดงวาไมใชสาเหตุมา
จากไฟฟาดับ  เม่ือเปลี่ยนหลอดไฟดวงใหมแลวลองกดสวิทซดู  ปรากฏวา  หลอดไฟสวาง  ก็แสดงวา  
คําตอบ   ที่ถกูทดสอบแลวถูกตองก็คือ  ไสหลอดขาด  (ขั้นที่ ๔) 

  สุดทายกส็รุปผลวา  ทีห่ลอดไฟฟาไมสวางมีสาเหตมุาจากไสหลอดขาด  เม่ือเปลี่ยนหลอดไฟ
ฟาใหมแลว  หลอดไฟก็สวางทํางานไดเชนเดิม  (ขั้นที่ ๕) 
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จะเห็นวาหากคนเราทั่ว ๆ ไปไดหม่ันฝกที่จะคิดแกปญหาอยางเปนระบบ ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
ดังที่ไดกลาวมาแลว  ก็จะเปนหนทางที่เปนประโยชนทั้งตอตนเองและหนวยงาน น่ันคือการแกปญหาได
อยางตรงจุดและนาเชื่อถือ  ซ่ึงในชีวติประจําวันของเรานั้น โดยปกตกิ็ไดมีการวิจัยเล็ก ๆ กันอยูบางแลว 

ระเบียบวิธกีารวิจัย 

 การวิจัยทุกประเภทไมวาจะเปนการวิจัยทางวิทยาศาสตร(Scientific Research) หรือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร (Social Science Research) ตางก็มีระเบยีบวธิีในการวิจัยคลาย ๆ กนั  คือ อาศัยวธิีการ 
ทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) น่ันเอง 

 ระเบียบวิธีวจิัย (Research Methodology) แบงออกเปน ๕ ขั้นตอน (บุญธรรม, ๒๕๒๖) 

  ๑.  การตั้งปญหาการวิจยั (Statement  of  research  problem)  

  ๒. การตั้งสมมติฐานการวจิัย (Statement  of  research  hypothesis)  (การวิจัย
บางประเภทไมจําเปนตองคาดคะเนคําตอบลวงหนา  เชน การวิจัยเชิงสํารวจก็จะไมมีสมมติฐาน) 

  ๓.  การรวบรวมขอมูล (Data  collecting) 

  ๔.  การวิเคราะหขอมูล (Data  analysis) 

  ๕.  การสรุปผล (Summing – up results)   

ประเภทของการวิจัย (Classification of Research) 
 การวิจัยมีหลายประเภท  มิใชมีเพียงการวิจัยทางวิทยาศาสตร หรือการวิจัยเชิงทดลองเทานัน้ 
แตหากยังมีการวิจัยอีกมากมายหลายประเภท เชนการวจัิยทางสังคมศาสตร  การวิจัยเชิงบรรยาย  การวิจัย
พ้ืนฐาน  การวิจัยประยุกต  การวิจัยเชิงคณุภาพ  และการวิจัยเชิงสาํรวจ  เปนตน  ซ่ึงอาศัยเกณฑในการ
แบงการวิจัยออกเปนประเภทตาง ๆ ไดดังตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 



ปที่ ๓ ฉบับที่ ๔                                                                                            ตุลาคม – ธันวาคม  ๒๕๔๖ 

    ๕๐ 
 

 ๑.  แบงตามสาขาวิชา หรือองคความรู / ศาสตร (Body  of  Knowledge)  ไดแก 

๑.๑  การวจิยัทางวิทยาศาสตร   เชน  การวิจัยทางชีววิทยา  เคมี  ฟสิกส วศิวกรรม  
และการแพทย  เปนตน 
  ๑.๒  การวิจยัทางสงัคมศาสตร  เชน  การวิจัยทางสังคม  การเมือง  การปกครอง  
การศึกษา  การบริหาร  การทหาร  และการเศรษฐกิจ  เปนตน 
  ๑.๓  การวิจยัทางมนุษยศาสตร  เชน  การวิจัยทางภาษาศาสตร  ดนตรี  ศาสนา  
โบราณคดี  และปรัชญา  เปนตน 

 ๒.  แบงตามวิธีการวิจยั (Research Methodology) ไดแก 

  ๒.๑ การวิจัยเชิงประวัติศาสตร (Historical Research) เปนการวิจัยที่มุงอธิบาย หรือ
บรรยายภาพเหตุการณในอดีต และเชื่อมโยงมาสูสภาพปจจุบัน  เชน  การวิจัยประวตัศิาสตร ๑๐๐ ป    
โรงเรียนนายเรือ 
  ๒.๒  การวิจัยเชงิบรรยาย (Descriptive Research)  เปนการวจัิยที่มุงอธิบาย หรือ 
บรรยายสถานภาพปจจุบันของสิ่งตาง ๆ เพ่ือนําไปสูแนวทางในการพัฒนาสาํหรบัอนาคต  เชน  การ
วิเคราะหสถานภาพการประเมินโครงการฝกอบรมในประเทศไทย  
  ๒.๓  การวิจัยเชงิทดลอง (Experimental  Research)  เปนการวิจัยที่มีการสราง
สถานการณ  รูปแบบ  และวิธีการใหม  ๆ ขึ้นมา เพ่ือทดลองปฏิบตัจิริงแลวดูผลที่เกดิขึ้น  เชน  การวิจัย
ทางวิทยาศาสตร เปนสวนใหญ 

 ๓.  แบงตามประโยชนของการวิจัย (Utility of Results) ไดแก 

  ๓.๑  การวจิัยพื้นฐาน (Basic  Research) หรือการวิจัยบริสุทธิ ์ (Pure  Research)  
เปนการวิจัย  ที่มุงใหไดองคความรูใหมในแตละศาสตร  เพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรบัการวิจัยประยุกตตอไป  
เชน  การวิจัยใหไดมาซึ่งทฤษฎตีาง ๆ ทัง้ทางวิทยาศาสตร และสังคมศาสตร 
   ๓.๒  การวิจัยประยุกต (Applied Research)     เปนการวิจัยที่มุงนําผลการวิจัยไปใช    
เชน  การวิจัยพัฒนาอาวุธยุทโธปกรณ  เปนการนําผลการวิจัยพ้ืนฐานมาพัฒนาเพื่อใหสามารถนําไปใช
ไดอยางเหมาะสมทั้งในวงกวาง และใชเฉพาะวงแคบในกลุมหรือหนวยงานใดหนวยงานหน่ึง จะเรยีกวาเปน
การวิจัย    เพ่ือแกปญหาเฉพาะ / เชิงปฏิบัติการ (Action Research)  เพราะมุงนําผลการวิจัยมา
แกปญหา หรือปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงานเปนสําคญั  เชน   การวิจัย  "การประเมินคณุภาพการ
ดําเนินงานของโรงเรียนนายเรือ"   ก็เพ่ือนําผลการวิจัยมาปรับปรุง และพัฒนาการดําเนินงานของ
โรงเรียนนายเรือใหมีคุณภาพดียิ่งขึ้น  และ 
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การวิจัย "การติดตามและประเมินผลผูสําเร็จการศกึษาจากโรงเรียนนายเรือ" ก็เพ่ือนําผลการวิจัยมา
ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพนายทหารผูสําเร็จการศึกษาจากโรงเรียนนายเรือ ตลอดจนกระบวนการ
ผลิตนักเรียนนายเรือ  ใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นตอไป 

 ๔.  แบงตามที่มาของฐานขอมูล (Data - Based  Research)  ไดแก 

  ๔.๑  การวิจยัเชงิประจกัษ  (Empirical  Research)  เปนการวจัิยที่เกบ็รวบรวมขอมูล
จากแหลงปฐมภูมิ (Primary )  โดยตรง / เปนการเก็บขอมูลใหมโดยอาศัยเครื่องมือ  เชน  แบบสอบถาม 
/ แบบสํารวจ  / การสัมภาษณ / การสังเกต  เปนตน   เชน  การวจัิย "การสํารวจความคิดเห็นผูสอบได
เปนนักเรียนเตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือ ประจําป ๒๕๔๖" 
  ๔.๒  การวิจัยเชงิไมประจักษ  (Nonempirical  Research) / การวิจัยเอกสาร 
(Documentary  Research)  เปนการวจัิยที่เก็บรวบรวมขอมูลที่มีอยูแลวในเอกสารหนังสือ  รายงาน ฯ  
แลวนํามาวิเคราะหอยางมีเหตุผลเพื่อเสนอเปนแงคิด  แนวทางแกปญหา  เชน  งานวิจัยของ
สถาบันการศกึษาทางทหารตาง ๆ  ซ่ึงมีขีดจํากัดทางดานเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลใหม 

 ๕.  แบงตามคุณลักษณะของขอมูล (Data Characteristic Research)  ไดแก 

  ๕.๑  การวิจยัเชงิปริมาณ (Quantitative  Research)    เปนการวิจัยที่มีขอมูลสวนใหญ
เปน      ตวัเลข  โดยมีการวเิคราะหขอมูลดวยคาสถติติาง ๆ  

  ๕.๒  การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research)    เปนการวิจัยที่มีขอมูลสวน
ใหญ        ไมเปนตวัเลข แตเปนขอมูลเชิงเนื้อหาสาระ (Content) ขอคิดเห็นเชิงประเมินคุณภาพ อีกทั้ง
ปญหาและ      ขอเสนอแนะ 

 ๖.  แบงตามบทบาทของผูวิจัย (Researcher Role)  ไดแก 

  ๖.๑  การวิจยัเชงิทดลอง (Experimental  Research)  เปนการวจัิยที่ผูวิจัยมีบทบาท
เปนผูจัดสถานการณ  รูปแบบ  วธิีการตาง ๆ เขาไป  เพ่ือทดลองและดูผล 
  ๖.๒  การวจิัยเชงิธรรมชาติ (Naturalistic  Research)  เปนการวิจัยทีป่ลอยให
สภาพการณเปนไปตามธรรมชาติ  ผูวิจัยมิไดเขาไปจัดกระทํา 
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 ๗.  แบงตามระดับของการควบคุมสถานการณของการวิจัย (Degree of control) จาก
สูงสุดไปต่ําสดุ  ไดแก 

  ๗.๑  การวจิยัเชงิทดลอง (Experimental  Research) 

  ๗.๒  การวิจยัเพื่อแกปญหาเฉพาะ / การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action  Research) 

  ๗.๓  การวจิยัเชงิสํารวจ  (Survey  Research)   เปนการสํารวจหาขอเท็จจริงทีป่รากฏ 
/ บรรยายสถานภาพ (Status) ปจจุบันที่เปนอยู  เชน  การสํารวจความคิดเหน็ผูสอบไดเปนนักเรียน
เตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือ ประจําป ๒๕๔๖ 

  ๗.๔  การวจิัยสนาม (Field  Research) เปนการวิจัยที่มีการออกไปเก็บรวบรวม
ขอมูลจากแหลงขอมูลที่มีอยูจริง 

  ๗.๕  การวิจัยเอกสาร (Documentary  Research) เปนการวิจัยเชิงสาํรวจและ
วิเคราะหเน้ือหาสาระในเอกสาร  เชน การวิจัยเชิงประวตัิศาสตรกถ็ือวาเปนการวิจัยเอกสารดวยเชนกัน 

  ๗.๖  การศกึษาเฉพาะกรณ ี (Case  Study)  เปนการวิจัยในปญหาเฉพาะของบุคคล  
กลุมคน  หนวยงาน  หรือองคกรใดองคกรหนึ่ง ในลกัษณะเจาะลึกในหวงเวลาใดเวลาหนึง่  เชน การวิจัย
ปญหาอุปสรรคในการจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศกึษาโรงเรียนนายเรือ พ.ศ.๒๕๔๕ การเปรียบเทียบ
ผลการศึกษาของนักเรียนนายเรือ บุตรขาราชการทหาร - ตํารวจ  และ พลเรือน  

๘.  แบงตามจํานวนศาสตรที่เก่ียวของ (Number  of  Disciplines  Involved)  ไดแก  

๘.๑  การวจิยัเฉพาะศาสตร  (Monodisciplinary Research)    เปนการวิจัยในสาขาใด
สาขาหนึ่ง 

โดยเฉพาะ  เชน  การวิจัยสมุนไพรรักษาเอดส   การวิเคราะหสมรรถภาพทางกายนักเรียนนายเรือ 
  ๘.๒ การวิจัยสหสาขาวิชาเฉพาะศาสตร (Interdisciplinary Research)  เปนการ
วิจัยที่ ตองเก่ียวของกับศาสตรตาง ๆ ตัง้แต ๒ สาขาขึ้นไป  เชน  การวิจัยเพ่ือพัฒนาทุงกุลารองไห เปน
การวิจัย     ที่ตองทําพรอม ๆ กันไปทั้งการวิจัยทางดานการศึกษา  เศรษฐศาสตร  สังคมศาสตร  
เกษตรศาสตร  ภูมิศาสตร  และสาธารณสุขศาสตร  เปนตน  ทั้งน้ีเพ่ือใหผลการวิจัยน้ันครอบคลุม  
ครบถวนและครบวงจร 
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บทสรุป 

 จากนิยาม / ความหมายของการวิจัย  และประเภทของการวิจัยที่กลาวมาจะเห็นวาความจริงแลว  
การวิจัย  ก็คือการหาคําตอบใหกบัปญหาที่เกิดขึ้นทุกชนิดทั้งทางวิทยาศาสตร และสังคมศาสตรดวย
วิธีการที่เชื่อถอืได  คือ  วิธีการทางวิทยาศาสตร  หรือระเบียบวิธีการวิจัยที่เหมือนกันนั่นเอง 
 การวิจัยเรื่องหน่ึงอาจจัดอยูไดหลายประเภทของการวจัิย  และชื่อเรื่องของการวิจัยก็หลากหลาย 
แตงตางกนัไปตามประเภทของการวิจัยน้ัน ๆ ดังน้ันจึงไมควรไปยึดติดวาการวิจัยจะตองมีชื่อเร่ืองวาอยาง
น้ันอยางนี้เทานั้น ผูวิจัยสามารถตั้งชื่อเรื่องไดตามความเหมาะสมและใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การวิจัย  โดยควรจะบงบอกวา  ทําอะไร  อยางไร  ที่ไหน  เม่ือไร / กับใคร 
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