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 บทกลอนนี้มีความไพเราะและมีความหมายจับใจมาก  ขาพเจาไปพบในแผนพับโฆษณา
ของโรงเรียนแหงหน่ึงและขอนํามาเปนบทเกริ่นนําของเร่ืองนี้ ขาพเจาม่ันใจวาทุกทานที่ไดอานบทกลอน
น้ีสามารถเขาใจเนื้อความไดเปนอยางดีเพราะเหตวุาทกุถอยคําที่ใชมีความหมายอยูในตัว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งสําหรับบุคคลท่ีประกอบอาชีพเปนผูถายทอดวชิาความรูใหแกนักเรียนหรือลูกศษิย ซ่ึงก็คือ “คุณครู”  
ทั้งหลายน่ันเอง   น่ีคือจิตวิญญาณหรือจรรยาบรรณของครูโดยแท ถึงแมวันเวลาจะผานไปหลายยุคหลาย
สมัยก็ตาม ครูก็ยังเปนผูให ใหทั้งความรู ความรัก ความเมตตา ดวยความผูกพัน อีกทั้งมีความปรารถนา
เปนอยางยิ่งที่จะเห็นลูกศษิยทุกคนเปนคนดี มีความรู เพ่ือนําไปดําเนินชีวติและประกอบสัมมาอาชีพหาเลี้ยง
ตนเองและครอบครัวไดในภายหนา ไดเห็นลูกศษิยเรียนจบไปรุนแลวรุนเลา เปนความสุขและความภาคภูมิใจ 
ที่หลอเลี้ยงจิตใจของคุณครูไดเปนอยางดีตลอดเวลาทีผ่านมา 
 นอกเหนือไปจากงานสอนหนังสือเพ่ือถายทอดวิชาความรูใหแกนักเรียนนายเรือแลว คุณครู   
ทุกทานยังไดรับมอบหมายภารกิจพิเศษ กลาวคือ ใหพยายามสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเขาไปในกระบวน 
การเรียนการสอน ดวยวิธีการหรือเทคนิคการสอนใด ๆ ก็ตาม ทั้งนี้โดยหวังผลใหนักเรียนนายเรือเปนคนเกง 
และคนดี อาจจะเปนความเกงนําความดี หรือความดีนําความเกงอยางไรก็แลวแต  ซ่ึงภารกิจน้ีเปนที่
หนักใจของขาพเจาพอสมควร  และจากการท่ีไดสอบถามและพูดคุยกับครูอาจารยทานอ่ืน ๆ ก็เปนที่
หนักใจดวยเหมือนกัน  เน่ืองจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนซึ่งจํากัดดวยเนื้อหาวิชาทีต่องสอนใหครบ
ตามหลักสูตร  ชั่วโมงเรียนที่ลดนอยลงไปบางจากการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน  ดวยสภาพ
ความพรอมของตัวนักเรียนเอง และการรับรูขาวสารดานคุณธรรมจรยิธรรมของนักเรียนที่มีไมมากนัก  จึง
เปนอุปสรรคตอภาระหนาทีน้ี่ของครูอาจารยเปนอยางยิง่ หลังจากที่ฝายศึกษาไดจัดสัมมนาครูอาจารยใน
หัวขอหนึ่ง ซ่ึงเก่ียวของกับการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแก นักเรียนนายเรอืเม่ือประมาณกลางภาค
เรียนที่  ๑  ปการศึกษา  ๒๕๕๒  ที่ผานมา ขาพเจาจึงคิดวานาจะใชโอกาสน้ีจัดทําโครงการเพื่อสงเสริม
คุณธรรมจรยิธรรมขึ้น  โดยคอนขางม่ันใจวาถาผูบังคบับัญชาใหความสําคัญในเรื่องนี้   การดําเนินโครงการ 
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ก็นาจะประสบความสําเร็จเกิดประโยชนไดอยางแนนอน 
 เวลาผานไปไมนานนัก ขาพเจาไดพูดคุยสอบถามความคิดเห็นจากครูอาจารย ผูรวมงาน  
รวมทั้งอนุศาสนาจารย เพ่ือพิจารณาแนวทางในการปฏิบัติรวมทั้งเชิญชวนใหมาทํางานรวมกัน ซ่ึงก็
ไดรับการตอบรับวาเปนสิ่งดีที่สมควรจัดทาํและยินดีมารวมงานกบัขาพเจา ขาพเจาจึงไดรางโครงการขึ้นมา 
เปนกําหนดการคราว ๆ  เก่ียวกับแนวทางปฏิบัต ิ  ลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม สถานที่  วันเวลาและ
นักเรียนนายเรอืที่เขารวมโครงการ โดยไดหารือในขั้นตนกับ กรมนักเรียนนายเรือรักษาพระองค โรงเรียนนายเรือ 
ซ่ึงไมพบวามีปญหาอุปสรรคใด ๆ  เวนแตชวงวันและเวลาที่จัด  ซ่ึงจะตองรวมกันพิจารณาวาควรจะเปน 
เสาร-อาทิตย  ใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  หลังจากนั้นขาพเจาจึงไดนํารางโครงการนี้เสนอตอผูบังคับบญัชา
ของฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ เพ่ือขอความเห็นชอบและขออนุญาตจัดทําโครงการ หลังจากผูบังคบับัญชา 
ไดพิจารณาแลว ทานใหความเห็นชอบและกรุณาใหคําแนะนําที่เปนประโยชน รวมทั้งตั้งชื่อโครงการ
กําหนดวันและเวลาในการจดัโครงการเพ่ือไมใหมีผลกระทบตอการเรียนการสอน  และสรุปไดวาควรจะ
จัดทําโครงการหลังจากที่นักเรียนนายเรอืสอบเสร็จและปลอยกลบับานแลว  ซ่ึงเปนวันเสาร-อาทติย กอน
เปดภาคเรียนที่  ๒   เปนชวงเวลาที่เหมาะสมที่สุด 
 ในวันที่จัดใหมีการปฐมนิเทศโครงการนี้ ไดมีการเชิญชวนใหนักเรียนนายเรอื ชัน้ปที ่๑ ทีเ่ขารวม
โครงการเขียนเลาเรื่องประสบการณ ความรูสึก ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะจากการเขารวมกิจกรรม เพ่ือ
เปนการฝกทักษะการเขียนใหแกนักเรียนนายเรือเร่ืองใดที่ไดรับการคัดเลือกจะไดรับรางวัลและไดรับการ
ตีพิมพเผยแพรผลงานลงในวารสารตาง ๆ ของโรงเรียนนายเรือ นักเรียนนายเรือ กีรติ  ภาณะพิจารย หัวหนา
หอง ๑/๑  ใหความสนใจเขียนเลาเรื่องที่เปนประสบการณของตนเองเพื่อเผยแพรตอไปดวย   
 โครงการ “คายพัฒนาจิตสํานึกคุณธรรม จริยธรรมและบริการสังคม” ประจําปการศึกษา ๒๕๕๒ 
ไดรับการอนุมัติจากโรงเรียนนายเรือใหดําเนินการไดโดยโรงเรียนนายเรือ สนับสนุน งบประมาณเกี่ยวกับ 
คาอาหาร คาวิทยากร คาวัสดุอุปกรณ คาใชจายในงานประชาสมัพันธ และพาหนะในการเดินทาง       
ซ่ึงการดําเนินงานตามโครงการดังกลาว ผานไปดวยความเรียบรอยและประสบผลสําเร็จเปนอยางดี พรอม 
กันนี้ขาพเจาไดจัดทํางานวิจัย เรื่อง “การประเมินโครงการคายพัฒนาจิตสํานึกคณุธรรม  จริยธรรมและ
บริการสังคม” โดยขณะนี้อยูในขั้นตอนของ การเสนอโครงรางการวิจัย (Research Proposal) ตอ
คณะทํางานสงเสริมงานวิจัยและสรางสรรค ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ เม่ือไดรับอนุมัติใหจัดทําและ
ดําเนินการเสรจ็เรียบรอยแลว จะไดนํารายงานผลการวจัิยการประเมินโครงการมาเสนอใหผูอานไดรับทราบ
ตอไป 
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โครงการ “ คายพัฒนาจิตสํานึกคณุธรรม จริยธรรมและบริการสังคม” 
รุนที่  ๑  ประจําปการศึกษา  ๒๕๕๒  ( ๓ – ๔  ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๒ ) 
ณ  วัดอโศการาม  และมูลนิธิสิริวัฒนา  เชสเชียร  จ.สมุทรปราการ 

     
_________________________ 

 

๑.  หลักการและเหตุผล 
 โรงเรียนนายเรือเปนสถาบันการศึกษาเฉพาะทางระดับอุดมศึกษา ใหการศึกษาและฝกอบรม 
นักเรียนนายเรือ  ใหเปนนายทหารสัญญาบัตรที่มีความรูความสามารถ  มีความเปนผูนํา  เพียบพรอม
ดวยคุณธรรม  จริยธรรม  สําหรับปฏิบตัริาชการในกองทัพเรือ รวมทั้งมีความจงรักภักดีตอชาต ิ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย  โดยมีวัตถปุระสงคของหนวยคือการใหความรูดานวิชาการระดับปริญญาตรี  ให
ความรูและประสบการณในการเดินเรือและพ้ืนฐานวิชาชีพทหารเรือ   อีกทั้งพัฒนารางกายและจิตใจให
นักเรียนนายเรือ   มีความเปนผูนํา   มีสุขภาพแข็งแรง   มีสุขภาพจิตที่สมบูรณ  มีปฏิภาณไหวพริบดี  มี
ความรับผิดชอบตอหนาที่  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และความซื่อสัตยสุจริต 

ในการสงเสรมิคุณธรรมและจริยธรรมนั้น   โรงเรียนนายเรือ    ไดจัดใหมีการอบรมศีลธรรมและ
จริยธรรมใหแกนักเรียนนายเรืออยางสมํ่าเสมอ  ไดเชิญพระเถระชัน้ผูใหญมาบรรยายธรรม ปลูกจิตสํานึก 
ใหนักเรียนนายเรือยึดม่ันในหลักธรรมะ  มีหลักศีลธรรมในการดําเนินชีวติ  อีกทั้งครู/อาจารยทุก ๆ ทาน
ยังไดสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอนภาควิชาการอีกดวย และเพื่อใหเกิดผล 
อยางเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้นโรงเรียนนายเรือจึงริเร่ิมจัดทําโครงการ “คายพัฒนาจิตสํานึกคุณธรรม จริยธรรม 
และบริการสังคม” ใหแกนักเรียนนายเรือ  ประจําปการศึกษา  ๒๕๕๒    โดยใชระยะเวลาในการดําเนิน
โครงการ  ๒  วัน  คือ วันที่  ๓ – ๔  ตุลาคม  ๒๕๕๒  ณ  วัดอโศการาม  และมูลนิธิสิริวัฒนา  เชสเชียร
ในพระบรมราชินูปถัมภ  จ.สมุทรปราการ 

๒.  วัตถุประสงคของโครงการ ฯ 
 การจัดดําเนินโครงการ ฯ มีวัตถุประสงคดังน้ีคือ 
 ๒.๑ เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะผูนําทางทหารในดานคุณธรรม จริยธรรมและจิตสํานึกบริการ
สังคมของนักเรียนนายเรือ 
              ๒.๒ เพ่ือสงเสริมงานดานการประชาสัมพันธหนวยและเปนการตอบสนองตอการดําเนินงาน 
ในระบบประกนัคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนนายเรือ 
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๓.  เปาหมาย 
 จํานวนผูเขารวมโครงการ เปนนักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๑ ประจําปการศึกษา ๒๕๕๒  จํานวน  
๕๙  นาย 

๔.  ระยะเวลาดําเนินงาน 
  ใชระยะเวลา  ๒ วัน  คือวนัเสารที่  ๓  ตุลาคม  ๒๕๕๒  จัดกิจกรรมที่วัดอโศการามและวัน
อาทิตยที่ ๔  ตุลาคม  ๒๕๕๒  จัดกิจกรรมที่มูลนิธสิิริวัฒนา  เชสเชียรในพระบรมราชินูปถมัภ ตาม
ตารางการปฏบิัติที่แนบทายโครงการ ฯ 

๕.  แนวทางการดําเนินงาน 
 การดําเนินงานในรปูแบบของการพัฒนาจิต และจัดกิจกรรมจิตอาสาบําเพ็ญสาธารณประโยชน  
ดังน้ีคือ 
 ๕.๑ จัดอบรมเรียนรูหลักธรรมะที่สําคัญสาํหรับชาวพุทธโดยเนนเรื่องคุณธรรม จริยธรรมและ
จิตสํานึกบริการสังคมและผูดอยโอกาส เพ่ือใหเขาใจและสามารถนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัตตินใน
ฐานะผูนําทางทหารที่ดีตอไป 
 ๕.๒  จัดอบรมการฝกปฏิบตัิธรรมเบื้องตน (การเจริญสติ  ดวยการนั่งสมาธิ และเดินจงกรม)  
เพ่ือเปนแนวทางของการพัฒนาจิตและเปนสวนหนึ่งของการทําบุญกิริยาวัตถุ  ๑๐  ประการ 
 ๕.๓  จัดกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน  ในลักษณะของจิตอาสา  เพ่ือชวยเหลือผูที่ดอย
โอกาสและเปนการแบงปนความสุขใหแกผูอ่ืน 

๖.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๖.๑ นักเรียนนายเรือที่ไดรับการปลูกฝงดานคุณธรรม  และจริยธรรม  จะมีการประพฤติและ
การปฏิบัตทิี่ดีทั้งตอตวัเอง  ตอผูอ่ืน  และตอสังคม มีพัฒนาการดานภาวะผูนําที่มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตสํานึกบริการสังคม 
             ๖.๒ เปนการประชาสัมพันธการจัดกิจกรรมของหนวยโรงเรียนนายเรือและพัฒนางานดาน
การประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนนายเรือ ในองคประกอบที่เก่ียวของกับการทํานุบาํรุงศิลปวัฒนธรรม 

๗. คาใชจาย 
คาใชจายที่ใชในโครงการ ฯ วงเงินทั้งสิ้น  ๑๗,๔๐๐.- บาท ประกอบดวย คาอาหาร คาวิทยากร

อบรมธรรมะ (พระสงฆและผูชวย) คาวัสดุอุปกรณในกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน คาดําเนินงาน
ดานประชาสมัพันธและคาแกไขปญหาเฉพาะหนา 
               ๗.๑  คาอาหาร  แบงเปน 
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 ๗.๑.๑  คาอาหาร  ของนักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๑  จํานวน  ๕๙  นาย   (ขอรับการสนับสนุน 

จากกรมนักเรียนนายเรือรักษาพระองค โรงเรียนนายเรอื)  รวม  ๕  ม้ือ 
   ๗.๑.๒  คาอาหารสําหรับคณะทํางานและเจาหนาที่  ซ่ึงเปนนายทหารและนักเรียนนายเรือ 

พ่ีเลี้ยง  รวม  ๒๐  นาย  วงเงิน  ๔,๐๐๐  บาท (๕  ม้ือ x ๔๐ บาท x ๒๐ นาย) 
  ๗.๑.๓  คาอาหารซ่ึงเปนเงินบริจาคสาํหรับผูพิการและเจาหนาทีข่องมูลนิธิ ฯ ประมาณ  
๓๕  คน  วงเงิน  ๓,๐๐๐  บาท ( อัตราของมูลนิธิ ฯ ) 
 ๗.๒ คาวิทยากรอบรมธรรมะ (พระสงฆและผูชวย) จํานวน  ๕  รูป  คาดอกไม  ธูปเทียน
และคาสถานที่อบรม  วงเงิน  ๓,๘๐๐ บาท 
               ๗.๓ คาวัสดุอุปกรณในกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน   เชน   ปายผาประชาสมัพันธ  
๒ ปาย (ตดิขางรถของโรงเรียนและหนาเวทีการแสดง)  ปายไมปกในบริเวณสวนผักที่ทาํการพัฒนา  
ปายชื่อคลองคอผูเขารวมกิจกรรม  อุปกรณการเกษตร เมล็ดพันธุพืชผัก ปายบอกแตมคะแนนที่สนามเปตอง  
อุปกรณทําความสะอาดอาคารสถานที่และอื่น ๆ วงเงิน  ๑,๖๐๐  บาท 
 ๗.๔ คาดําเนินงานดานการประชาสัมพันธ  เชน การจัดทําแผนผา  vinyl  การบันทึกภาพ
และอ่ืน ๆ  วงเงิน  ๒,๐๐๐  บาท 
    ๗.๕ วงเงินสําหรับแกปญหาเฉพาะหนา  วงเงิน  ๓,๐๐๐  บาท  โดยใหหัวหนาฝายศกึษา
เปนผูอนุมัติเบิกจาย 

๘.  คาใชจายตามขอ ๗. เพ่ือใหขาราชการโรงเรียนนายเรือ และผูมีจิตศรัทธาไดมีสวนรวมใน
โครงการ ฯ ทางคณะผูดําเนินการจะเชิญผูสนใจเขามามีสวนรวมในคณะทํางาน และเชญิชวนผูมีจิต
ศรัทธาบริจาคคาใชจายสมทบ  ทั้งน้ีเม่ือมีเงินคงเหลือจากคาใชจายจากการดําเนินโครงการ ฯ คร้ังน้ีแลว  
จะสะสมไวเปนเงินทุนในโครงการ “คายพัฒนาจิตสํานึกคุณธรรม จริยธรรมและบริการสังคม” ในครั้ง    
ตอ ๆ ไป 

๙. คณะทํางานของโครงการ ฯ ประกอบดวย ขาราชการฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ ขาราชการ 
กรมนักเรียนนายเรือรักษาพระองค และนักเรียนนายเรือที่อาสาสมัครเปนคณะทาํงาน 

รอง หน.ฝศษ.รร.นร.  ประธานคณะทํางาน 
ผบ. กรม นนร.รอ.  รองประธานคณะทํางาน 
น.อ.หญิง นงเยาว  ศิริสนธ ิ เลขานุการ ฯ 
รอง ผบ.กรม นนร.รอ.  ผช.เลขานุการ ฯ 
อศจ.รร.นร.   คณะทํางาน 
น.อ.สมมารถ  กูบกระบี ่  คณะทํางาน 
ผบ.พัน ๑ ฯ   คณะทํางาน 
น.ต.พิพัฒพงษ  คําพรัด  คณะทํางาน 
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ร.ต.กนก  บุนนาค  คณะทํางาน 
ร.ต.รัฐ  กาญจนโชติ  คณะทํางาน 
ร.ต.มนัสชัย  ฟงสุวรรณรักษ คณะทํางาน 
พ.จ.อ.สิรวิชญ  แตมแกว  เจาหนาที่ 
พ.จ.ท.ฐิติกร  จันทรวิเศษ เจาหนาที่ 
จ.อ.จาฏวัจน  รุดเครือ  เจาหนาที่ 
นนร.รุนพ่ี (อาสาสมัคร)  จํานวน  ๖  นาย 

 ๑๐. พาหนะในการเดินทาง  ขอรับการสนับสนุนจาก  ฝายบริการ โรงเรียนนายเรือ จัดรถ
รับ – สง ดังน้ี 

 ๑๐.๑  รถโดยสารปรับอากาศ  จํานวน  ๒  คัน 
 ๑๐.๒  รถตูปรับอากาศ  จํานวน  ๑  คัน 
 ๑๐.๓  รถกระบะมีหลังคา  จํานวน  ๑  คัน (ขนอุปกรณการเกษตร)  

   

 


